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einleiTung
Die bulgarische Schwarzmeerküste bietet zahlreiche und 
abwechselungsreiche Urlaubs- und Vergnügungsmöglichkeiten 
an. rund 378 km lang, schließt sie 70 Strände, viele Buchten, 
malerische Flussmündungen mit schönen Longos-wäldern 
ein und stellt eine wundervolle kombination aus Gebirgs- und 
meeresklima dar.

Die bulgarischen Strände sind in der ganzen welt für ihre feinen 
und sauberen Strände berühmt. im Jahr 2010 wurden 11 
bulgarische Strände mit der „Blauen Flagge“ ausgezeichnet – 
eine Bewertung für eine saubere und ökologische Umwelt.

Das Schwarze meer hat einen niedrigen 
Salzgehalt und die ebbe und Flut sind kaum 
bemerkbar, sodass es zum Baden in den 
Sommermonaten geeignet ist. im Sommer 
ist die wassertemperatur mäßig – selten 
überschreitet sie 28°c, im Norden ist sie 
niedriger und im Süden - höher.

Die Nähe von zwei Gebirgen – dem Balkangebirge in der mitte 
der Schwarzmeerküste und dem Strandzha-Gebirge im Süden 
– tragen zum angenehmen und wohltuenden klima bei und 
sind eine wunderbare Voraussetzung für die kombination eines 
Schwarzmeerurlaubs mit der sauberen Gebirgsluft.

Die Schwarzmeerküste Bulgariens ist sehr 
geeignet für die Beobachtung von seltenen und 
interessanten Vogelarten. Die Ursache dafür 
besteht darin, dass sich hier die Via Pontica 
befindet – eine der hauptmarschrouten für die 
zugvogelwanderung von europa nach afrika. 
zahlreiche reservate, welche die ganze 
küste entlang liegen, bewahren seltene 
und geschützte Pflanzen- und tierarten. 
Die gute Beziehung zur Natur und ihrem 
reichtum belohnt uns mit wunderschönen 
am Fluss gelegenen wäldern, malerischen 
Landschaften und einer reichen Ökovielfalt.

einzigartige tatsachen
über Bulgarien 

Das bulgarische Schwarzmeer ist reich an langen 
Goldstränden, klarem meer und großer Vielzahl an 
kurorten und Urlaubskomplexen. hier finden alle 
Gäste ihr Paradies – Familien mit ihren kindern, 
junge menschen, die nach Vergnügen suchen, sowie 
die Naturliebhaber, die einen stillen und gelassenen 
Urlaub bevorzugen.

Die Gebiete an der bulgarischen Schwarzmeerküste 
wurden schon in uralten zeiten bewohnt und heute 
können in vielen meeresstädten und kurorten äußerst 
wertvolle historische Denkmäler besichtigt werden.

Dies trägt zur abwechslung des meeresurlaubs bei, 
sowie zur Berührung mit der kultur vergangener 
epochen.

eines der interessantesten kulturobjekte ist das alte 
Nessebar – kulturdenkmal unter dem Schutz der 
UNeScO.
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BalTSCHiK

eine weitere Sehenswürdigkeit der Stadt ist 
der weltberühmte botanische Garten, der 
die zweitgrößte Sammlung an gigantischen 
kakteen in europa enthält. Dieser Garten ist 
auch mit der Vielfältigkeit der Größe und der 
art der Pflanzen bekannt, gesammelt über 
die Jahre aus der ganzen welt, einschließlich 
der metasequoia, die als ausgerottet gedacht 
und als zeitgenossin der Dinosaurier gilt. Der 
Garten ist außerordentlich schön und von den 
romantikern für inspirierende Spaziergänge 
bevorzugt.

Baltschik ist eine amphitheat-
ralische Stadt an der nördlichen 
Schwarzmeerküste. Die Schönheit 
der Natur hier ist atemberaubend 
und die rumänische königin ma-
ria war wohl davon so entzückt, 
dass sie  beschloss, dort ihre 
Sommerresidenz, genannt „Das 
stille Nest“, zu bauen. Um das zu 
erreichen, sollten die weltbesten  
architekten und Botaniker einen 
der einzigartigsten Orte auf der 
erde erschaffen.

Der Palast ist eine kombination von verschiedensten Baustilen – es gibt elemente 
der maurenkultur, der christlichen kultur, aber auch des typischen bulgarischen 
wiedergeburtshauses. Der materielle ausdruck der Bestrebungen der königin, viele 
religionen an einem Ort zu vereinen, erlebt man durch die im Garten verstreuten 
arabischen und altrömischen tafeln mit innenschriften sowie durch das minarett, das sich 
über dem Palast erhebt, und nicht zuletzt durch die kapelle, die im hof des komplexes 
errichtet ist.

Botanischer garten

Der Palast

Die nÖrDliCHe SCHWarZMeerKÜSTe

im zentrum der Stadt findet man das Symbol von Varna – 
die Gedächtniskirche „hl. mariä himmelfahrt“, aufgebaut 
im Jahr 1886. Die volle Pracht des Gebäudes kommt 
erst nach Sonnenuntergang zur Geltung, wenn eine 
effektvolle Beleuchtung die Fassade bestrahlt und sie 
noch majestätischer erscheinen lässt.

Varna

Die Stadt Varna ist die erbin einer alten 
thrakischen Siedlung, die später ein 
bevorzugter erholungsort des römischen 
und des byzantinischen adels wurde. 
heute ist Varna eine moderne und 
große hafenstadt, die eine Vielzahl 
von möglichkeiten an Vergnügen und 
erholung anbietet. Die hotels in der Stadt 
sind zahlreich und vielfältig. Die Gäste 
von Varna bleiben beeindruckt von der 
Frische des meeresgartens, den goldenen 
Stränden und dem himmelblauen meer, 
dem reichen kulturleben der Stadt und 
den unzähligen Sehenswürdigkeiten.

Die epoche des römischen reiches hat 
der Stadt die termen die öffentlichen 
römischen Bäder vererbt. Das Gebäude 
wurde auf einer Fläche von 7000 m² auf 
gebaut und war ein teil der römischen 
Stadt Odessos. Die zahlreichen Fragmente, 
die Säulen und die kapitell sprechen von 
der prunkvollen Dekoration, mit der sie 
beschmückt waren.

Das archäologische museum in Varna 
befindet sich in dem ehemaligen 
mädchengymnasium und ist eines der 
reichsten museen im Land. Dort wurde der 
im Jahre 1972 entdeckte Goldschatz der 
Varnaer Nekropole aufbewahrt, der auf das 
ende des V. Jahrtausends v.chr. zurückgeht 
und das älteste je in der welt entdeckte 
verarbeitete Gold ist.

DaS KirCHenDenKMal 
„Hl.uSPenie BOgOrODiCHnO“

Die nördliche Schwarzmeerküste umfasst den küstenstreifen an jenem Ort, wo das Balkangebirge eine Schneide ins 
meer macht – vom kap emine bis zum kap Siwriburun im Norden, an der Grenze mit rumänien. Die Schönheit dieser 
Gegend ist beeindruckend und vielfältig – goldene Strände, steinerne küsten mit höhlen, Longos-wälder und küstennahe 
Seen wechseln sich ab und malen wunderschöne Landschaften.
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gOlDSTranD

albena ist ein großer Schwarzmeerkurort, 25 km 
nordöstlich von Varna und nur 12 km südwestlich 
von der Stadt Baltschik entfernt. Der kurort 
befindet sich in einem dichten grünen wald und 
bietet ruhe und erholung an. Der Strandstreifen 
ist lang und breit, mit feinem weißem Sand. 
Die hotelanlagen bieten Unterbringung in 
verschiedenen hotel- und Villenkategorien von 
2 bis 5 Sternen an. in den meisten hotels wird 
auch ein Urlaub „all inklusive“ angeboten. Der 
kurort ist von Familien wegen der unzähligen 
kindereinrichtungen und den ausgezeichneten 
erholungsbedingungen sehr bevorzugt. im 
hotelkomplex gibt es auch gute möglichkeiten  
für Sport – Fußballfelder, tennisplätze, Sportsaal 
und unweit von albena sind die drei besten 
Golfplätze in Bulgarien. Der hotelkomplex 
verfügt über sehr gute restaurants, Geschäfte 
und andere Dienstleistungen.

alBena

Der kurort bietet unzählige Vergnügungsmöglichkeiten - klubs, 
Diskotheken, Lokale, die eine wechselreiche Urlaubsgestaltung 
ermöglichen und die Gäste unterhalten.

ruSSalKa
Goldstrand ist einer der ältesten 
Schwarzmeerkurorte in Bulgarien. er befindet 
sich 16 km nördlich von der meereshauptstadt 
Varna entfernt. im kurort gibt es eine Vielzahl 
von hotels, je nach Größe und kategorie 
zwischen zwei- und Fünfsternen. alle sie 
befinden sich im kühlen wald des Naturparks 
„Goldstrand“, ganz in der Nähe des goldenen 
Strandufers. Der Goldstrand ist mit seinem 
feinen Sand berühmt. eine Legende erzählt, 
dass Schwarzmeerpiraten einen goldenen 
Schatz in der küste des heutigen kurorts 
begraben haben. Das meer rächte sich an 
den Banditen für ihre böse taten, indem es 
alle Goldschätze und Goldmünzen in feinen 
goldenen Sand verwandelte

russalka ist ein Villen-Urlaubskomplex, 90 km nordöstlich von 
Varna entfernt. Der kurort befindet sich in der unberührten 
Natur des Naturreservats „taukliman“, wo seltene Vögel zu 
treffen sind. in der Nähe befindet sich auch das kap kaliakra - 
ein wichtiges archäologisches und Naturreservat. hübsche 
kleine Buchten gehören zu den Stränden von russalka. in den 
hotelanlagen gibt es ein Schwimmbecken, einige tennisplätze, 
aber auch gute Bedingungen für verschiedene Sportarten. Der 
hotelkomplex ist besonders für den Urlaub von Familien mit 
kindern geeignet, die nach vielfältigem Vergnügen und ruhe 
suchen.
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Die SÜDliCHe 
SCHWarZMeerKÜSTe

Die südliche Schwarzmeerküste umfasst 
die küste südlich vom kap emine bis 
zum Dorf rezovo an der Grenze mit der 
türkei. Die sonnigen Strände sind hier 
zahlreich, die kurortstädtchen folgen 
eines nach dem anderen mit ihren 
luxuriösen hotelanlagen, reservaten, 
natürlichen Sehenswürdigkeiten und 
campingeinrichtungen. hier befinden 
sich der berühmte bulgarische kurort 
Sonnenstrand und die Stadt Burgas 
mit ihrer Vielzahl von hotels und 
Lokals sowie die architektonischen 
reservate in Nessebar, Pomorie und 
Sozopol.

riViera
HOliDaY CluB

Die riviera ist ein kleiner, aber luxuriöser kurort, ganz 
in der Nähe von Goldstrand. Das Vorhandensein 
von mineralquellen hat ihn zum wellness-kurort 
an der meeresküste etabliert und die wenigen, 
aber luxuriösen hotels verwandeln ihn in einen 
außergewöhnlichen Urlaubsort. ein uralter wald 
umkreist den kurort und bringt kühle an heißen 
tagen. in der riviera gibt es auch Spa-zentren, einen 
kindergarten und verschiedene kinderanlagen, 
restaurants, Sportzentren, tennisplätze, Geschäfte 
und sogar eine kunstgalerie.

CaMPingPlÄTZeJenen Gästen, die ihr Urlaub lieber 
mitten in der Natur verbringen, bietet 
die nördliche Schwarzmeerküste eine 
Vielzahl von Varianten an. in den kühlen 
wäldern entlang der ganzen küste gibt 
es verschiedene campingmöglichkeiten. 
Die bulgarischen campingplätze bieten 
ihren Gästen gute Bedingungen an, egal, 
ob sie ein Bungalow, eine karawane, 
einen camper oder ein zelt bevorzugen. 
campingplätze gibt es in den regionen 
von Durankulak, Schabla, kavarna, im 
kurort albena, im Naturpark Goldstrand, 
im Stadtviertel von Varna Galata, an der 
mündung des Flusses kamtschia, im 
Dorf Schkorpilovtzi und in der Stadt 
Bjala.

BurgaS

Burgas ist eine moderne Stadt, 
eine der größten in Bulgarien. Für 
ihren Urlaub am meer bevorzugen 
viele touristen im Sommer die 
Stadt. Burgas bietet hervorragende 
erholungsmöglichkeiten an, indem 
sie die schönen Strände und die 
reservate in ihrer Umgebung mit den 
Vorteilen der Großstadt kombiniert. 
Die Straßen sind durch die vielen 
Lokale und restaurants sehr belebt 
und der große meeresgarten ist ein 
ruhiger und kühler Ort für Spaziergänge 
und der Lieblingsort von künstlern und 
musikern.

Die Stadt ist die Gastgeberin von zahlreichen 
kulturereignissen – musikfestivals, wettbewerben 
und Blumenausstellungen.

Burgas ist eine Stadt mit einer 2000-jährigen 
Geschichte, die Sie in den zahlreichen museen 
und kirchen kennen lernen können.

Hl. Hl. KOnSTanTin
unD elena

Die „hl. hl. konstan-
tin und elena“ ist der 
älteste bulgarische 
kurort. er befindet sich 
zwischen Varna und 
Goldstrand, in einem 
schönen Laubwald. 
Die 7 mineralquellen 
im kurort haben eine 
wassertemperatur  zwi-
schen 40 und 60°c. Die 
Strandlänge beträgt 3,5 
km. in den „hl. hl. kons-
tantin und elena“ sind die 
hotels zwischen 2 und 4 
Sternen, der kurort be-
sitzt mineralwasserbäder, 
Yachtkais, tennisplätze, 
Fußballspielplätze und 
bietet verschiedene was-
sersportmöglichkeiten an.
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neSSeBar
Sonnenstrand ist der größte bulgarische kurort. er 
befindet sich 30 km nordöstlich von Burgas, zwischen 
Nessebar und hl.Vlas, entfernt. hier sind hunderte von 
hotels von jeder kategorie zu finden, einschließlich 
auch kleine Familienhotels, appartementenhotels und 
große luxuriöse anlagenkomplexe. Der kurort ist unter 
den Jugendlichen wegen seiner berühmten klubs uns 
Partys sehr beliebt. in den Sommermonaten wird er 
des Öfteren von vielen weltberühmten Stars und DJ’s 
besucht.

SOnnenSTranD
Nessebar ist einer der berühmtesten 
bulgarischen kurorte. in der küstenstadt 
entdecken Sie moderne hotels, einen hübschen 
Sandstrand und ein reiches kulturelles und 
historisches erbe. es befindet sich einige 
kilometer südlich vom Sonnenstrand 
entfernt. hier gibt es eine außerordentlich 
große Vielfalt an hotels, Gästehäusern, 
luxuriösen anlagenkomplexen, restaurants 
und tavernen. Die Nähe zum hotelkomplex 
Sonnenstrand ist ein Vorteil für die Gäste, 
die nach Vergnügen und abwechselung 
suchen.

Nessebar ist unbestritten einer der 
romantischsten kurorte in Bulgarien. Der 
zauber der altstadt und der hauch der 
Vergangenheit werden emotionen und 
unvergessliche erinnerungen in ihnen wecken.

Hl. VlaSeleniTe
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WiCHTigere OBJeKTe
Die BulgariSCHe 
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Die Stadt Pomorie ist vielleicht eine der ältesten Städte in 
Bulgarien. Sie befindet sich auf einer kleinen felsigen halbinsel, 
auf der halben Strecke zwischen Burgas und Sonnenstrand. 

Die Strände von Pomorie besitzen eine anziehungskraft wegen 
des interessanten schwarzen Sands und des sauberen meeres. 
in der Nähe von Pomorie finden Sie geschützte Landschaften, 
wie z.B. Blatno kokitsche, koriata sowie auch Pomorie-See, 
aus welchem meeressalz gewonnen wird.

weitere Sehenswürdigkeiten 
sind das männerkloster 
„hl. Georgi“, die kirche 
„Verklärung christi“, die 
thrakische kuppelgruft sowie 
das architektonische reservat 
„alte Pomorie-häuser“.

Pomorie ist wegen seinen 
heilenden Schlamms und 
der mineralquellen einer 
der berühmtesten Spa- und 
Balneo-kurorte in Bulgarien.

POMOrie

SOZOPOlSozopol ist einer der populärsten 
Schwarzmeerkurorte. auf dem felsigen 
Ufer der altstadt haben sich zahlreiche 
kleine restaurants mit einem wundervollen 
ausblick auf drei inseln niedergelassen. 
auf den Straßen können die touristen 
authentische bulgarische erzeugnisse 
kaufen – Strickwaren, Ledererzeugnisse, 
sich aber auch ein Porträt bei einem 
künstler malen lassen.

in der Stadt gibt es zwei Strände und  in der Nähe befinden sich zwei campingplätze, das reservat ro-
potamo und weitere interessante Plätze. hier können Sie in ein hotel oder 

in ein Gästehaus absteigen, in einem küstenrestaurant oder in einer unterhaltsamen taverne etwas 
essen, eine Diskothek oder einen klub besuchen und einen unvergesslichen Urlaub verbringen.

Die südliche Schwarzmeerküste 
hat noch sehr viele kurorte und 
Urlaubskomplexe. Primorsko, 
kiten und Lozenetz sind die 
beliebtesten ziele für junge 
Leute, die Vergnügen suchen. 
achtopol und tzarevo sind 
ruhige reiseziele, die eher 
Familien mit kindern anziehen, 
und Sinemoretz und rezovo 
werden von touristen, welche 
die Nähe zur Natur suchen, 
bevorzugt.

KiTen, PriMOrSKO, 
lOZeneTZ,  SineMOreTZ

CaMPinganlagen in diesem teil der bulgarischen Schwarzmeerküste 
gibt es viele campinganlagen, die gute Bedingungen 
und viele extras anbieten. einige der populärsten 
davon sind Gradina, zlatna ribka, kavatzi und 
Smokinja (in der Nähe von Sozopol), koral, Oasis 
und arapia (in der Nähe von Primorsko) und Silistar 
zwischen den Dörfern rezovo und Sinemoretz.
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Die wasserski gehören zu 
den populärsten extremen 
wassersportarten. in Bulgarien 
ist diese Sportart v. a. an der 
Schwarzmeerküste verbreitet. 
wasserski können nahezu in 
allen bulgarischen kurorten 
gefahren werden, wobei die 
interessenten im Voraus 
geschult werden und genaue 
anweisungen bekommen. 
Dies ist ein unvergessliches 
erlebnis.

Das windsurfing ist eine weitere populäre 
Sportart, die an der Schwarzmeerküste 
ausgeübt werden kann. Dazu jedoch muss 
eine Bedingung erfüllt sein: der wind 
soll eine passende Geschwindigkeit und 
richtung haben. Beste Bedingungen für 
windsurf in Bulgarien gibt es an manchen 
campingplätzen am südlichen Schwarzen 
meer – Gradina, zlatna ribka sowie an 
den windigeren küsten im Norden des 
Schwarzen meeres. manche klubs bieten 
Unterricht wie ausrüstung an.

Das kitesurfing ist eine relativ neue herausforderung 
für extreme Naturen. es stellt eine Verbindung zwischen 
Drachenfliegen und Surf dar, wobei die antriebskraft des 
windes den Drachen antreibt. Diese Sportart wird bei 
passendem wetter in windigen Buchten ausgeübt.

Das tauchen ist seit einer gewissen zeit sehr populär. es wird in den küstennahen zonen 
ausgeübt. in der Nähe von manchen kurorten – Goldstrand, Nessebar, Sozopol sowie in der 
Nähe der kaps kaliakra und emine gibt es Schiffreste, die in alten zeiten versunken sind und 
ein großes interesse unter den tauchern wecken.

Das Yachting stellt eine besonders angenehme methode dar, die schönen meeresbreiten und küsten des 
Schwarzen meeres zu erforschen. mit einer motoryacht oder einem Segler unterwegs im offenen meer oder 
nahe der azurblauen küste, flüstert ihnen die Brise ins Ohr und die erinnerungen an diese erlebnisse werden 
Sie in den kalten monaten erwärmen. in Bulgarien existieren einige Yachthäfen mit sehr guten 
Bedingungen – in Baltschik, Varna, hl. Vlas, Sozopol.

WaSSerSPOrTarTen

Windsurfing

Kitesurfing

Tauchen
Yachting

Der Unterwasserfischfang ist eine herausforderung sowohl 
für die Liebhaber des tauchens, als auch für die angler. Die 
Verbindung von diesen zwei Leidenschaften führt zu einem 
unglaublichen und bewegenden erlebnis. im Land gibt es 
einige klubs, die Unterricht und ausrüstung bieten, indem sie 
spezielle Unterwasserfischfangausflüge organisieren. klubs für 
Unterwasserfischfang gibt es in Varna und Burgas. Das häufigste 
ziel des Fischfangs sind die meeräsche, die Goldmeeräsche, 
der wolfsbarsch und die Pelamide. Beste Bedingungen für 
Unterwasserfischfang gibt es in den verborgenen Buchten mit 
kleinen Unterwasserhöhlen sowie in den zonen, wo der Boden klar 
und nicht trübe ist – tjulenovo, taukliman, Die heiligen konstantin 
und elena, kap Galata und kap kotschan in der nördlichen und im 
hl. Vlas, Pomorie, Sozopol, die Schlangeninsel, kiten, tsarevo, 
Varvara und rezovo in der südlichen Schwarzmeerküste.

Die aquaparks an der bulgarischen Schwarzmeerküste (einige 
davon sind groß und außerordentlich attraktiv und modern) sind 
ein Lieblingsunterhaltungsplatz für kinder und erwachsene. 
Die populärsten aquaparks befinden sich im Goldstrand, im 
Sonnenstrand, in Nessebar und Primorsko. wasserkomplexe 
aber gibt es auch im Landesinnern.

unterwasserfischfang

aquaparks
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KulTurerBe
Nessebar wurde vor etwa 3000 Jahre errichtet. 
Die alte Stadt wird ihnen die Geschichte der 
menschen, die diese Gebiete bewohnt haben, 
erzählen. es wurde als architektonisches 
reservat erklärt und seit 1983 steht es auf 
der Liste des weltkulturerbes von UNeScO.
Die altstadt von Nessebar, erstreckt sich 
auf einem kleinen Stück Land – kaum 850 
m lang und 350 m breit und ist  mit dem 
kontinent von einer Landenge verbunden. 
in den Jahrhunderten ist nahezu ein Drittel 
von der altstadt ins meerwasser verschollen, 
heutzutage können die reste von seiner 
Burgmauer unter dem wasser, einige hunderte 
meter von der küste entfernt, gesehen werden.
Von der wiedergeburt wurden viele 
Gebäuden aufbewahrt, typische Vertreter 
der wiedergeburtshäuser in der region des 
Schwarzen meeres. hier können auch alte 
windmühlen und Brunnen gesehen werden.
Das meiste über die historische Vergangenheit 
der region können Sie im archäologischen 
museum und in den kirchen „hl. Spas“ und „hl. 
Stefan“ erfahren. Die reiche Geschichte von 
Nessebar sowie die schöne Verbindung von 
Gegenwart und antike verwandeln es in eines der 
romantischsten eckchen am Schwarzen meer.

Die antike kuppelgruft befindet sich fast am 
eingang der Stadt Pomorie. Sie liegt unter einer 
Grabhügelausschüttung in der Gegend Palekastro und 
stammt aus dem ii.-iV. Jh. n. chr. höchstwahrscheinlich 
war sie die mausoleum-Grabstätte einer reichen 
anchialischen Familie, in welcher religiöse ritten 
stattfanden.

Die Gruft wurde 1888 entdeckt und ist die größte 
Grabstätte, die bis zum heutigen zeitpunkt in 
Bulgarien entdeckt wurde. Das einzigartige antike 
Denkmal besteht aus einer runden kammer mit einem 
Durchmesser von 11,6 m und einer höhe von 5,5 m. Der 
korridor ist 22 m lang, 1,7 m breit und 2,4 m hoch.

Die Gruft wurde aus Stein und ziegelsteinen errichtet, 
von mörtel zusammengeschweißt. man findet Spuren 
von Putz und malfarbe, was davon zeugt, dass es 
im zentralen Saal wandgemälden gab. Besonders 
interessant ist die zentrale Säule, die hohl ist, sich in 
einer Pilzform erweitert und mit der runden mauer 
verbindet. in der ringmauer sind fünf Nischen zu 
sehen, für die man annimmt, dass sie die Urnen mit 
der asche der Verstorbenen enthielten.

4 km von Primorsko entfernt, im reservat „ropotamo“, 
befindet sich eines der geheimnisvollsten 
heiligtümer, das in unseren Gebieten entdeckt 
wurde – Begliktasch. Das heiligtum erstreckt 
sich auf einer Fläche von 12 Dekaren und stellt 
einen riesengroßen kreis aus Steinen dar, der 
sich auf einer Felsoberfläche befindet. Die großen 
Felsstücke (manche davon sind 9 m hoch) sind 
teilweise von menschenhand verarbeitet und in 
unglaubliche Figuren geordnet. Dieser Platz wurde 
von den uralten Thrakern vergöttert. hier brachten 
sie ihre Gaben für die Götter und so entstand 
allmählich ein heiligtum. im Laufe der zeit 
erbauten sie Behausungen für die Priester, die 
sich um das heiligtum kümmerten. Der kalender 
der uralten Thraker, entdeckt im heiligtum, stellt 
ausgehöhlte Öffnungen in der Felsoberfläche dar, 
in welche die Sonnenstrahlen bei Sonnenstand 
durchdringen und sie bescheinen. es ist ebenfalls 
eine Steinuhr zu sehen, die den tag in sechs teile 
einteilt. Die runden Steine sind so geschickt 
angeordnet, dass der Schatten von der Sonne 
vom hauptaltar auf die sechs kleineren Steine, 
die sich nördlich davon befinden, fällt. 

Das alte nessebar Das alte Sozopol

Begliktasch

Sozopol gehört zu den ältesten Städten auf den 
bulgarischen Gebieten. es wurde 6 Jahrhunderte vor 
christus von griechischen kolonisatoren gegründet. 
Die 2600 Jahre alte Geschichte der Stadt hat seine 
gegenwärtige Gestalt auf eine besondere art und 
weise geprägt. in der Stadt herrscht eine Fülle an 
historischen und kulturellen Sehenswürdigkeiten.
Sozopol wird heute in eine neue und eine alte Stadt 
geteilt. Die altstadt trägt immer noch den Geist der 
vergangenen epochen mit den holzhäuschen, die 
ihre Schutzdächer über den krummen Pflastergassen 
erstreckten. auf dem felsigen Ufer der altstadt 
haben sich zahlreiche kleine restaurants mit einem 
wundervollen ausblick auf drei inseln niedergelassen. 
auf den Straßen können die touristen authentische 
bulgarische erzeugnisse kaufen – Strickwaren, 
Ledererzeugnisse, sich aber auch ein Porträt bei einem 
künstler malen lassen.
Das alte Sozopol bewahrt viele merkmale seines 
antiken Ursprungs. Das örtliche archäologische 
museum ist der stolze Besitzer von einzigartigen 
Sammlungen von seltenen griechischen Gefäßen seit 
dem iV. Jh. v. chr. sowie von einer Sammlung von 120 
erhaltenen ganzen amphoren. Das museum befindet 
sich im Gebäude der kirche „hl. hl. kyrill und method“. 
Die museumsexponate sind in zwei expositionen geteilt 
– archäologie (V. Jahrtausend v. chr. – XVii. Jh. n. chr.) 
und christliche kunst (XVii.-XiX. Jh.). Die altstadt hat 
teile von den Burgmauern, den kirchen und der kirche 
„Die heilige mutter Gottes“ vom Vii. Jahrhundert sowie 
viele holzhäuser aus der wiedergeburtsepoche - typische 
Vertreter der bulgarischen häuser in der region des 
Schwarzen meeres - aufbewahrt. 

Die Mausoleum-grabstätte von Pomorie
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Резерват „Камчия“ обхваща красива местност, 
разположена на 25 км южно от Варна. Това е 
мястото, където реката се влива в морето и 
където се намират едни от най-красивите лон-
гозни гори. Сред интересните занимания в ра-
йона е разходката с лодка или водно колело по 
спокойните води на реката.

Das reservat ropotamo befindet sich 50 km südlich von Burgas ent-
fernt und umfasst breite Landschaften, die sich entlang der Strömung 
des gleichnamigen Flusses erstrecken. auf seinem Gebiet befinden 
sich die für diese geographischen Breiten nicht charakteristischen 
Longos-wälder sowie einige interessante und schöne Felsgebilden, 
Dünen, terrassenförmige Strände, Sümpfe und moraste. wenn Sie 
sich entschieden haben, die Natursehenswürdigkeiten des reservats 
zu besichtigen, können Sie sich an die Veranstalter von Bootspazier-
fahrten wenden.  

Der See von Durankulak befindet sich 15 km nördlich von der Stadt 
Schabla und 6 km von der bulgarisch-rumänischen Grenze entfernt. Die-
ser stellt einen küstengelegenen See-Liman dar und wurde wegen des 
Vorhandenseins von 260 Pflanzen- und tierarten zum Schutzgebiet er-
klärt. Diese Landschaft befindet sich auf dem wanderungsweg der zug-
vögel Via Pontica.

Der See von Schabla stellt ein komplex von zwei See-Limanen dar, 
die durch einen künstlichen kanal miteinander verbunden und vom 
meer durch Sanddämme getrennt sind. er befindet sich 3 km östlich 
von Schabla entfernt. Der Ort ist wegen der seltenen Vögel, die dort 
nisten, von besonderer Bedeutung. in der Umgebung von Schabla gibt 
es weitere interessante Sehenswürdigkeiten: Der Leuchtturm von 
Schabla, das archäologische reservat Jajlata u. a. 

einige kilometer südlich vom Dorf Sinemoretz auf dem weg zum Dorf rezovo 
befindet sich einer der schönsten Strände des Schwarzen meers – Silistar. an 
diesem Ort mündet der gleichnamige Fluss ins meer, was die Ursache für die 
außerordentlich reiche Flora und Vielfalt von Vögeln, tieren und Fischen ist.

Der Naturpark „Goldstrand“ liegt 17 km nördlich von der Stadt Varna 
entfernt und umgibt den malerischen gleichnamigen kurort. auf sei-
nem Gebiet wurden fünf touristische und fünf spezialisierte Strecken 
geschaffen, geeignet für Fußgänger-, kinder-, Fahrrad- und Fototouris-
mus sowie für Spaziergänge von menschen mit besonderen Bedürfnis-
sen. im Park können Sie auch einen Führer finden, der ihnen die schöns-
ten und verborgenen eckchen zeigen kann.  

Das reservat kamtschia umfasst eine schöne Landschaft, 25 km südlich 
von Varna. Dies ist auch die Stelle, wo der Fluss in das meer mündet 
und wo sich einige der schönsten Longos-wälder befinden. Unter den 
interessantesten Beschäftigungen in der region ist die Spazierfahrt mit 
Boot oder wasserrad auf den ruhigen Flussgewässern.

reservat ropotamo

See von Durankulak

Silistar

naturpark „goldstrand“

Die Schwarzmeerregion ist reich an zahlreichen Natur- und kul-
tursehenswürdigkeiten. Dieser reichtum erlaubt die Durchfüh-
rung von ausflügen und  macht den Urlaub am meer abwechs-
lungsreicher. 

reservat Kamtschia

Die bulgarische Schwarzmeerküste ist einer 
der besten Orte in europa für Vogelbeobach-
tung. Der Grund dafür ist es, das ein teil dieser 
Gebiete in der Via Pontica, dem wanderweg 
der zugvögel, fällt.

im Norden, am kap kaliakra, können arten wie 
der kormoran, Felsamsel, Dickschnabel-Lerche 
und andere seltene arten beobachtet werden.

Nördlich von kap kaliakra befinden sich zwei 
Feuchtgebiete – Bolata und taukliman („Die Vo-
gelbucht“), wo wasserliebende Vögel nisten – 
der kleine wasserstier, der kleine taucher, en-
ten. einer der berühmten Plätze in Bulgarien 
zum Beobachten von seltenen und interessan-
ten Vögeln befindet sich in der Umgebung von 
Burgas - die atanassovsko, mandrensko, Bur-
gasko und Pomorijsko See. in der Gegend von 
Burgas „Poda“ befindet sich einer der am meis-
ten besuchten Vogelbeobachtungsplätze – 226 
gefederte arten, hier überwiegen die wasserlie-
benden Vögel. 

im Süden, im roporamo-reservat und der alepu-
Sumpf können ebenfalls einige interessante arten 
beobachtet werden – Brachpieper, Flussregen-
pfeifer, halbringschnäpper, Gartenbaumläufer, 
mittelspecht u.a. 

in den regionen um die Flüsse Veleka und  
Silistar bei Sinemoretz, in abhängigkeit von der  
Saison, können der kleine weiße, der graue  und  
der  mähnige  reiher, der weiße und der schwarze 
Storch u. a. beobachtet werden.

naTurSeHenSWÜrDigKeiTen 
unD reSerVaTe

Pobitite kamani (Die eingeschlagenen Steine) sind Felsengebilden in der 
Nähe von Varna. Sie befinden sich etwa 18-20 km westlich von der Stadt 
entfernt, auf dem weg nach Sofia. Das Felsenphänomen erstreckt sich auf 
einer ziemlich großen Fläche und die Gebilde sind in Gruppen eingeteilt. Die 
Steinblöcke haben die Form von Säulen, die auf der erde aufgestellt sind 
und die illusion wachrufen, dass sie in den Boden eingeschlagen sind, woher 
auch ihr Name stammt. Sie weisen eine verschiedene höhe auf – bis zu  
5 metern. ihr Durchmesser ist zwischen 30 cm und 3 m. 

Vögelbeobachtung

Pobitite kamani

See von Schabla
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NatiONaL iNFOrmatiONSBürO - miNiSteriUm Für wirtSchaFt,
eNerGetik UND tOUriSmUS
1040 Sofia, pl. „Sv. Nedelja” №1
Теl.: +359 2 9335826; +359 2 9335821; +359 2 9335811
e-mail: e-docs@mee.government.bg

SOFia, Unterführung Sofia Universität „Sv. kliment Ochridski”
Теl.: +359 2 491 83 44; +359 2 491 83 45
e-mail: tourist@info-sofia.bg

VarNa, 9000; pl. „Sv. sv. kiril i metodij”
Теl.: +359 52 608918; +359 52 608919
e-mail: invarna@abv.bg

BUrGaS, ul. „hristo Botev”
Теl.: +359 56 825772; +359 56 841542
e-mail: tic_bourgas@abv.bg

VeLikO tarNOVO, 5000; ul. „hristo Botev” № 5
Теl: +359 62 622148; e-mail: ticvt2@gmail.com

POmOrie, 8200; ul. „Solna” № 15
Теl.: +359 596 25236; e-mail: mayor@pomoret.bg

rUSe, 7000; ul. „aleksandrovska” № 61
Теl.: +359 82 82-47-04; e-mail: tic@tic.rousse.bg

ShUmeN, 9700; bul. „Slavjanski” №17
Теl: +359 54 857 773; e-mail : shumen_opt@abv.bg

maLkO tarNOVO, pl. „Preobrazhenie”
Теl.: +359 5952 3017; e-mail: tic_mtarnovo@mail.bg

BaLchik, 9600; ul. „Primorska” 25 А
Теl: +359 579 76951; e-mail: tic@balchik.bg

Stara zaGOra, bul. „ruski” №27
Теl.: +359 42 627 098; e-mail: tic@city.starazagora.net

NeSeBar - stara chast, ul. „Мesambria” №10
Теl: +359 554 29346; e-mail: visitnessebar@abv.bg

PLOVDiV, pl. „tsentralen” №1
Тел: +359 32 656794; +359 32 620229
e-mail: tic_plovdiv@abv.bg ; tic.plovdiv@gmail.com

BJaLa, oblast Varna, ul. „andrej Premjanov” №12А
Теl.: +359 5143 2333
e-mail: tourcentar_byala_05@abv.bg

DUraNkULak, 9670; obsht. „Shabla”, obl. Dobrich
Теl.: +359 888 476601; +359 887 308753
e-mail: lebalkan@lebalkan.org

ShaBLa, 9680; ul. „ravno pole” №36 А
Теl.: +359 5743 4088; e-mail: tic@ob-shabla.org

informationsbüro

miNiSteriUm Für wirtSchaFt, 
eNerGetik UND tOUriSmUS
Bulgarien, Sofia 1000, ul. Slavjanska № 8 
tel.: +359 2 9407001 
Fax: +359 2 987 2190; + 359 2 981 9970; + 359 2 981 5039  
e-mail: e-docs@mee.government.bg 
www.mee.government.bg

Operationelles Programm „Regionale Entwicklung“ 2007-2013
www.bgregio.eu

Wir investieren in Ihre Zukunft!

Das Projekt wird vom Europäischen Fonds für regionale Entwicklung 
und dem Staatshaushalt der Republik Bulgarien finanziert

Schema für unentgeltliche finanzielle Hilfe BG161PO001/3.3-01/2008 „Unterstützung zwecks eines effektiven nationalen 
Marketings des touristischen Produkts und Verbesserung der informationellen Betreuung”, BG161PO001/3.3-01/2008/001-4 
„Ausführung und Verbreitung von Werbeinformationsmaterialien für die Vorstellung des Reiseziels Bulgariens”

Dieses Dokument ist im Rahmen des Projektes „Gestaltung und Verbreitung von Werbeinformationsmaterialien zur Präsentation des Reiseziels Bulgarien“ laut der Vertragsnr.: BG161PO001/3.3-01/2008 /001-4 entstanden. 
Dieses wird durch die finanzielle Unterstützung des operationellen Programms „Regionale Entwicklung“ 2007-2013 verwirklicht, das von der Europäischen Union durch den Europäischen Fonds für regionale Entwicklung 
mitfinanziert wird. Die gesamte Verantwortung für den Inhalt der Internetseite wird vom Zahlungsempfänger – dem Ministerium für Wirtschaft, Energetik und Tourismus – getragen. Unter keinerlei Umständen kann dieses 
Dokument für den offiziellen Standpunkt der Europäischen Union und des Regierungsorgans gehalten werden.

OPRE

allgeMeine inFOrMaTiOnen 
ÜBer Bulgarien

Geographische Lage: Die republik Bulgarien ist ein 
Staat in europa, der im östlichen teil der Balkanhalb-
insel liegt. 

im Osten grenzt es an das Schwarze meer, im Süden an 
Griechenland und die türkei, im westen an die republik 
mazedonien und Serbien, und im Norden – an rumänien.

klima: Bulgarien befindet sich an der Grenze zwischen 
der gemäßigten und der mittelmeer-klimazone. im nörd-
lichen teil des Landes ist das klima gemäßigt kontinen-
tal, während im Süden der einfluss des mittelmeerrau-
mes deutlich zu spüren ist.

Durchschnittliche temperatur im winter: 0 °С bis -2 °С

Durchschnittliche temperatur im Sommer: etwa 20-22 °С

territorium: 110,099 km²

Bevölkerung: 7 928 901

Offizielle Sprache: Bulgarisch

hauptstadt: Sofia

währung: Bulgarischer Lev (1 € = 1.955 BGN)

einheitliche europäische Notrufnummer: 112

Durchschnittliche höhe über dem meeresspiegel: 470 m.

höchster Punkt: Bergspitze mussala (2925 m.)

zeitzone: Gmt+2 (eSt+7)

hauptreligion: Orthodoxes christentum

ereigniSSe 
unD FeSTiValS:

Das kaliakra-rockfestival ist ein traditionelles rockfesti-
val, das jeden Sommer in der küstenstadt kavarna, 60 km 
nordöstlich von Varna entfernt, stattfindet. während der 
Festivaltage belebt sich die Stadt von den tausenden rock-
musikfans und deren idole – populären rockbands und -sän-
gern. auf der Festivalbühne haben Legenden wie accept, 
motley crue, Scorpions und viele andere Bands ihre Fans in 
hochstimmung gebracht.

Spirit of Burgas ist vermutlich das bekannteste musikalische 
ereignis in Bulgarien. auf Bühnen in der Nähe des Burgas-
Strandes treten Dutzende von populären ausländischen und 
einheimischen Gruppen sowie Darstellern von jeder Genre in 
den heißen augusttagen auf – rock, rap, Dance, Drum-and-
Base, Jazz, Blues, raeggae, Ska und elektronische musik. Die 
schöne musik, die meeresnähe und die unglaubliche Festi-
valatmosphäre ziehen ein zahlreiches Publikum an. 

Das Fest der künste „apolonia“ sammelt ende des Sommers 
im sonnigen Sozopol kulturaktivisten und ihre anhänger. in 
den Festivaltagen belebt sich die Stadt von den zahlreichen 
Besuchern, die sich versammeln, um der bulgarischen kunst – 
musik, Theater, plastischer kunst, Poesie, Literatur und kino  – 
respekt zu zollen.

July morning stellt ein bulgarischer hippie-Brauch da, entstanden 
mitte der 80-er Jahre des XX. Jahrhunderts und bis heute immer 
noch sehr populär, der tausende von anhängern zusammenkom-
men lässt. in den frühen Stunden des ersten Juli versammeln sich 
rocker aus dem ganzen Land und selbst aus dem ausland an der 
Steinküste in der Nähe des Dorfs kamen Brjag, 80 km nordöstlich 
von Varna entfernt, und begrüßen den Sonnenaufgang mit dem 
Song „July morning“ von Uriah heep. Dieses ritual wird auch in 
anderen Orten der Schwarzmeerküste durchgeführt, die meisten 
menschen versammeln sich jedoch beim Dorf kamen Bryag. Dies 
ist allein ein bulgarischer Brauch, der nirgendwo anders in der welt 
beobachtet werden kann. er ist als ein teil der hippie-kultur und 
als ein eigenartiger Protest gegen die kommunistische macht ent-
standen.

Das internationale musikfestival „Varnaer Sommer“ findet in Juni 
und Juli in Varna statt. Das Festival ist ein wichtiges Forum für die 
klassische musik- und Darstellungskunst aus Bulgarien und aus der 
ganzen welt.  

ende august und anfang September kommen jedes Jahr in Varna die 
Liebe und das kino zusammen. auf dem internationalen kinofestival 
„Liebe ist wahnsinn“ werden die besten romantischen Filmstreifen 
aus der ganzen welt ausgezeichnet. 

im august kommen Folkloreensembles aus der ganzen welt in Bur-
gas zusammen. im Laufe von einigen tagen treten sie in Vorstellun-
gen und konzerten auf verschiedenen Bühnen in der Stadt auf. Das 
Festivalprogramm schließt noch Festdefilees sowie wissenschafts-
seminare zu den Folkloreproblemen ein.

Kaliakra-rockfestival

Spirit of Burgas

July Morning

Varnaer Sommer

liebe ist Wahnsinn

Folkloreensembles

apolonia
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